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Warum Zentrales Time-tracking?

» Oft ist es schwierig im Tagesablauf Zeit zu
finden fiir personliche Ziele wie z.B.
» Weiterbildung

» Personliche Projekte

» Man hat das Gefiihl zu beschaftigt zu sein ohne
wirklich etwas zu erreichen
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Problemstellung

» Finden von Unstimmigkeiten im Tagesablauf
» Wie verwende ich meine Zeit?

» Was fiir Aufgaben habe ich zu erledigen?
» Welche Aufgabe oder Tatigkeiten verbrauchen zu
viel zeit?

Charlotte Friedemann Johannes Theiner Guido Ritz Lars Grahmann

5/11



@ University of Applied Sciences
HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Problem: Zeitmanagement

Umsetzung

Lielgruppen

» Studenten (" Klausurenphasenmodus”)
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Losung: Aufgaben & Time-tracking

» Tagliche Aufgaben im To-Do-Listen-Stil
aufzeichnen

» Ubersicht iiber den Tagesablauf
» Time-Tracking fiir die Aufgaben

Zeit

> Zeit fiir jede Aktivitat separat aufzeichnen
» grafische Ubersicht iiber Tagesablauf/verbrauchte
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Umsetzung als Web-App

» Erstellung von Aufgaben

» Wiederholende Aufgaben(z.B.
Priifungsvorbereitung, Sport)

» Themenbereiche(z.B. Uni, Privat, Geschaftlich)
» Time-tracking

> integrierte Stoppuhr zum Zeit-Tracking

» Eingetragene Zeiten graphisch auswerten darstellen
» Synchronisieren und Authentifizieren
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Noch Fragen?
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